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Indagini di sorve

glianza

SERVIZI OMNLINE PORTALE PA

home authority sanitaria

Authority Sanitaria

AUTHORITY PER LAUTORIZZAZIONE, LACCREDITAMENTO E LA QUALITA' DEI SERVIZI SANITARI,
SOCIO-SANITARI E SOCIO-EDUCATIVI

Sede: via XXVl luglio 212, secondo piano, scala C, interno 6/17, 47893 Borgo Maggiore.

E-mail: info.authority@pa.sm
Tel. 0549/887032

Vaccinovigilanza COVID-19

Per registrare le reazioni avverse gravi e non gravi relative alla somministrazione di vaccino anti-
COVID 19 accedere al link https://adr.iss.sm/f

L'Authority sanitaria e socio-sanitaria, istituita nel 2004 nell’ambito della riforma del sistema
Sanitario e Socio-sanitario (Legge 69/04 e successive modifiche, Legge 165/2004) & un’Unita
Organizzativa extra-dipartimentale della Pubblica Amministrazione (art. 55 della Leggel88/2011).

Autorizzazione ed Accreditamento
delle Strutture Sanitarie Socio-
Sanitarie e Socio-Educative

Autorizzazione delle Strutture
Veterinarie
Pianificazione e programmazione

b
sanitaria e socio-sanitaria

Sistema Informativo Sanitario ~
Rapporti Internazionali ~

Vigilanza e gestione del rischio

clinico

Titoli di studio, Universita e
Formazione ECM

Educazione alla Salute ~

$
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Indagini di sorveglianza

SERVIZI ONLINE PORTALE PA

home authority sanitaria > sistemna informative sanitario

HBSC

La ricerca HBSC (Health Behaviour in School-aged Children - Comportamenti collegati alla salute in
ragazzi di eta scolare) & uno studio internazionale, patrocinato dall’Organizzazione Mondiale della
Sanita (OMS), che ha lo scopo di descrivere i fenomeni e i comportamenti correlati con la salute, Autorizzazione ed Accreditamento

come abitudini alimentari scorrette, sedentarieta, abuso di alcol, consumo di tabacco, uso di delle Strutture Sanitarie Socio-
sostanze stupefacenti, nella popolazione adolescente (11, 13 e 15 anni). | risultati delle indagini Sanitarie e Socio-Educative
sono disponibili negli specifici opuscoli e sono suddivisi per aree tematiche. La rilevazione &

quadriennale e San Marino ha partecipato gia alla rilevazione del 2010 e a quella del 2014, Autorizzazione delle Strutture

Veterinarie

* Presentazione 2018

Pianificazione e programmazione

* Rapporto 2018
sanitaria e socio-sanitaria

Sistema Informativo Sanitario v

Okkio alla salute

HBSC

GYTS
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3 HBSC- 2018

guadagnare
salute

)
o

Stili di vita e salute
dei giovani
samimarinesi

tra 77 e 15 anni
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Rapporti sessuall
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Rapporti sessuall
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Baby gang
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© Cyberbullismo

Figura 3.10 Frequenza di coloro che dichiarano di non aver
mai subito azioni di cyberbullismo negli ultimi 2 mesi, per
eta e genere (%)
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& Cyberbullismo

Figura 3.11 Frequenza di coloro che dichiarano di non aver
mai praticato azioni di cyberbullismo negli ultimi 2 mesi, per
eta e genere (%)
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Stili di vita e salute
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Sovrappeso e obesita
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3 Circonferenza addominale -BMI

BODY MASS INDEX

Underweight Normal Weight Obesity Extreme Obesity
BMI< 18.5 BMI 18.5-24.9 BMI 30 - 34.9 BMI 35 - 39.9
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Attivita motoria
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AUTHORITY PER L’AUTORIZZAZIONE,
L’ACCREDITAMENTO E LA QUALITA’ DEI
SERVIZI SANITARI, SOCIO-SANITARI E
SOCIO-EDUCATIVI

| NUMERI DELLA SALUTE
Incontri di promozione della salute e di educazione sanitaria
con i dati relativi alla salute dei sammarinesi.



3 Attivita fisica

LA PIRAMIDE
oS S
ATTIVITA' FISICA -VIDEOGAMES

-GUARDARE LA TV
(non piu di 2 ore al giorno)

2-3 VOLTE A SETTIMANA

-arrampicata : :
-arti marziali || -monopattino
-canoa -mountain
-nuoto

3-5 VOLTE A SETTIMANA

Almeno 20 minuti, meglio se 1 ora
P -andare in bicicletta
-1 -CALCIO

-andare in skate board X
-BASKET -correre ‘ - '
-pattinare

€ _pALLAVOLO
Saltare la corda
ATTIVITA SPORTIVE 1 TEMPO LIBERO .
TUTTTHI GIORNI -

= Almeno per 30 minuti al giorno

-giocare all'aria aperta  -fare una passeggiata -aiutare in casa
-andare a scuola a piedi -preferire la bicicletta allo scooter -riordinare i giochi

-4?? v, AUTHORITY PER UAUTORIZZAZIONE, I NUMERI DELLA SALUTE _ : o
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Movimento e alimentazione

4

Sport Dolcl,

agonistico  vino, birma

Sport
amatoriale

& Esercizio
strutturato

Andare in bicicletta
e correre

Camminare
a passo veloce

Spostarsi a piedi,
fare le scale

Curare
le relazioni
socio-affettive

e gli hobby

Curare
le passioni

Latte
e derivaty;
condimenti

Carni, uova,
pescato,
legumi,
salumi

Pane, biscotti,
patate, pasta, riso

Frutta e ortaggl

Acqua [1,5 - 2 litri al giorno)

APPROCCIO MENTALE

AUTHORITY PER L'AUTORIZZAZIONE, | NUMERI DELLA SALUTE

o 31 .
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A= SOCIO-EDUCATIVI
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Frutta e verdure

3
0 ,:g:, y, AUTHORITY PER L'AUTORIZZAZIONE, I NUMERI DELLA SALUTE _ : » o
tigao ;?g\?ll;fgm\#:kﬁmﬁ ?3 ggﬁh%%ﬂl Incontri di promozione della salute e di educazione sanitaria

AEe  SOCIO-EDUCATIVI con i dati relativi alla salute dei sammarinesi.



v Zucchero
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AT SOCIO-EDUCATIVI

AUTHORITY PER L'AUTORIZZAZIONE,
L’ACCREDITAMENTO E LA QUALITA’ DEI
SERVIZI SANITARI, SOCIO-SANITARI E

| NUMERI DELLA SALUTE
Incontri di promozione della salute e di educazione sanitaria
con i dati relativi alla salute dei sammarinesi.
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Alcool

100

94,987

CON CHE FREQUENZABEVI ALCOLICI

®2010 2014 2018

27,51
10,98
502 28 o 66
[S== == ﬁ
11 13 15 11 ’ 13 ‘ 15
Mai raramente, una volta la mese ogni settimana, tuttii giorni
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AUTHORITY PER L'’AUTORIZZAZIONE,
L’ACCREDITAMENTO E LA QUALITA’ DEI
SERVIZI SANITARI, SOCIO-SANITARI E
SOCIO-EDUCATIVI

| NUMERI DELLA SALUTE
Incontri di promozione della salute e di educazione sanitaria
con i dati relativi alla salute dei sammarinesi.




-2 Alcool

100 +
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10 -
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% DI QUELLI CHE DICONO CHE ALMENO UNA VOLTA SI SONO
UBRIACATI

#2010 #2014 § 2018

222 20 18
15

9,43
386372 58 55 a4
11 13

@)

nE

AUTHORITY PER L'AUTORIZZAZIONE, | NUMERI DELLA SALUTE
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Tampax-Balling
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Fumo

% di chi NON fuma

100 H2010 W2014 M2018

99,3

100

L’ACCREDITAMENTO E LA QUALITA’ DEI Incontri di promozione della salute e di educazione sanitaria
SERVIZI SANITARI, SOCIO-SANITARI E
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"V\/\' Divieto di vendita

Avvisiamo la gentile clientela che

NON E’
CONSENTITA

LA VENDITA DI VIETATA LA VENDITA
ALCOLICI DI SIGARETTE Al MINORI
ai minori di 18 anni DI 18 ANNI

.-:é?’a? AUTHORITY PER LAUTORIZZAZIONE, I NUMERI DELLA SALUTE
A
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v Sostanze stupefacenti

Nell'ultimo anno sono state individuate 128 nuove droghe
38 segnalate in Europa, 90 in Italia

»
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Cannabis

€

Figura 6.3 Frequenza dei quindicenni che hanno fumato
cannabis, per genere (%)
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ﬂl Accessallo
sportelloscuola

periodo Febbraie Giugno
2021 80 casl

IE 7 - - periodo Ottobre 2021
2 Aprile 2022 251 casi



Accesso allo

sportello scuola

Disturbi individuali¢ emotivi 91

( o ‘. 0. 3 '. @ .. ‘. .~ |l Disturbi e disagio famigliare 21
e ® 8 ® o ® ®

s o.', * o ° e 0s 0.0 Disagio scolastico 10
2 @ Bae *, 0 ®

'. 8 '. 5 '. ® o Assenteismo scolastico 5

Molestie S
|dentita di genere 1
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© Il miel miti
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Il mio super mito

Non seguite
Il mio
esempio
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tecnologia priva i giovani di

importanti informazioni sociali e di positive
attivita tra pari, online content
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Il "TROPPQ" sostituisce altre attivita

significative.
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Per le strade di Bolzanguaratestasui pali

Nella citta di Chongqing, in Cina, hanno deciso di lasciare un marciapiede solo
per le persone che non possono fare a meno di utilizzare lo smartphone.
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